Ich & Meine Familie

Lektion 1 — 120 Minuten

1. Namensspiel

15 min — Geschichten erzahlen
2. Kollektivportrait

45 min — Kunst & Kultur
3. Clip Gesprach

15 min — Medien

Tipp: https://youtu.be/NRhoHN8x 00
Rede liber deine GrofSmutter, an was erinnerst du dich von ihr?
Wer in deiner Familie spielt Musik? Usw...

4. Schnelle Post
15 min — Korper, Bewegung & Sinne

Lektion 2 — 120 Minuten

1. Wasser, Feuer, Blitz
15 min — Korper, Bewegung & Sinne
Tipp: Tauschen Sie die vorgeschlagenen Worte mit Familienworten aus,
wie Oma, Onkel, oder Neffe
2. Mein Schlisselanhanger
15 min — Teambildung & Empowerment
3. Speed Date
15 min — Geschichten erzidhlen
4. Gib mir Zeit zu reimen
30 min — Kunst & Kultur
5. Sing einen Song!
30 min — Kunst & Kultur

Tipp: Nehmen Sie die letzten 15 Minuten um zu reflektieren: Was haben die Lernenden gelernt und was hat ihnen
gefallen? Ziinden Sie fiir jede Person ein Streichholz an, so kénnen sie pro Person so lange Feedback geben, wie
das Streichholz entziindet ist.

Lektion 3 — 120 Minuten

1. Wort-Bildhauerei

20 min — Teambildung & Empowerment
2. Lerne mich kennen

40 min — Geschichten erzahlen


https://youtu.be/NRhoHN8x_00

3. Koch im Klassenraum
60 min — Experten & ,,0n the go“

Tipp: Anstelle eines Koches, kénnen Sie einen oder zwei ,,Familien-Experten” einladen, die gerne liber ihre Familie
und mdégliche zukiinftige Familienstrukturen reden. Sorgen Sie dafiir, dass die Lernenden sich wohl dabei fiihlen,
liber ihre Familien zu sprechen.



