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Ecriture sur dos 

 

Catégories  : Teambuilding & Empowerment; Corps, Mouvement & Sens 

Matériel  : besoin de matériel 

Type d’exercice : oral 

Durée             : 15 min. 

 

Objectifs 

L'apprenant.e peut prononcer les lettres de l'alphabet. 

 

Matériel 

Un appareil pour mettre de la musique 

 

Préparation 

● Écrivez l'alphabet au tableau ; mettez certaines lettres dans la même 
colonne (ex: b, c, d, g, p, t, v, w).  
 

● Répétez l'alphabet ensemble et concentrez-vous sur la prononciation 
correcte de chaque lettre. 

 

Instructions 

● Formez un cercle. 
 

● Commencez par donner un exemple. Avec votre doigt, écrivez une lettre 
sur le dos d'un.e apprenant.e. 
 

● Laissez l'apprenant.e deviner la lettre. S'il.elle n'est pas sûr.e ou s'il.elle 
donne une mauvaise réponse, écrivez à nouveau. 
 

● Laissez les apprenant.e.s se promener librement dans la salle et mettez 
de la musique. 
 

● Lorsque vous arrêtez la musique, les apprenant.e.s forment des paires. 
 

● Un.e apprenant.e écrit une lettre sur le dos de son.a partenaire qui doit 
essayer de la deviner. 
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● Échangez les rôles. 

 

En savoir plus grâce à notre manuel :  www.alternativeways.eu 

Compétences linguistiques 

● Compréhension orale 

● Production orale  

Connaissances linguistiques 

● Mémoire  

● Prononciation 

Compétences socio-émotionnelles 

● Compétences en communication 
● Imagination, créativité et aptitude à apprendre 
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