Guider un mal-voyant

Catégories : Teambuilding & Empowerment; Corps, Mouvement & Sens
Matériel : besoin de matériel

Type d’exercice : oral

Durée : 30 min.

Objectifs

L'apprenant.e comprend une instruction simple.

Matériel

e Bandeaux sur les yeux
e Obstacles si vous le désirez

Préparation

Enseignez ou répétez les mots gauche, droite, tout droit, attention, plus lent,
plus rapide et stop.

Instructions
e Divisez le groupe en tandems.

e Bandez les yeux a I'un.e des deux participants.es.

e L’autre apprenant.e guide son.a partenaire dans la piece sans le.a
toucher, uniguement avec les instructions.

e Echangez les rdles.

Variantes

Vous pouvez placer des obstacles pour rendre I'exercice plus difficile.

Conseils pour les formateur.rice.s

Il est trés important que les participant.e.s se fassent confiance et connaissent
leur responsabilité pendant cet exercice.

The Alternative Ways toolkit has been developed by GO! onderwijs van de Vlaamse Gemeenschap
(Belgium), Elan Interculturel (France), Arbeit und Leben NRW (Germany), De Talentenschool (The
Netherlands) and Storytelling Centre (The Netherlands). The projectis co-funded by the Erasmus+
Programme of the European Union. Our website: www.alternativeways.eu.



http://www.alternativeways.eu/

Cormanes
Wavs:

Demandez au groupe comment I'exercice s’est déroulé et commentils se sont
sentis dans la peau d’'un.e malvoyant.e

Cloture

En savoir plus grace a notre manuel : www.alternativeways.eu
Compétences linguistiques

e Compréhensionorale

e Production orale
Connaissances linguistiques

e \Vocabulaire
e Expressions / dictons

e Compétenceslinguistiques orales
Compétences socio-émotionnelles
e Compétencesen communication

e Conscience culturelle, expression et formation de l'identité
e Confiance en soi

e Plaisir

The Alternative Ways toolkit has been developed by GO! onderwijs van de Vlaamse Gemeenschap
(Belgium), Elan Interculturel (France), Arbeit und Leben NRW (Germany), De Talentenschool (The
Netherlands) and Storytelling Centre (The Netherlands). The projectis co-funded by the Erasmus+
Programme of the European Union. Our website: www.alternativeways.eu.



http://www.alternativeways.eu/
https://www.alternativeways.eu/fr/manuel-utilisation/

