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PA REKKE OG RAD
Mal e (ve pé 4 stille og svare pé enkle sporsmal.
¢ Bli bedre kjent med hverandre pa en aktiv og morsom
mate.
e Bruke og forstd ord og uttrykk knyttet til alder, navn,
tid og erfaring.

Materialer e Tenk ut 4-6 spersmél pa forhdnd som passer til temaet
(f.eks. alder, navn, hvor lenge man har bodd i Norge,
antall sgsken, favorittmat).

e Skriv spersmélene pa kort eller vis dem pa tavla.
e Ha gjerne et stort rom eller plass til & bevege seg.
Forberedelser Opptil 15 min
Beskrivelse Forklar aktiviteten
Fortell at deltakerne skal stille seg 1 en bestemt rekkefolge —
men for 4 gjere det, ma de snakke sammen og finne ut av
informasjonen.
Eksempler pa rekkefolger
o Etter alder (yngst til eldst)
e FEtter forste bokstav i fornavnet (A—A)
e Etter hvor lenge de har bodd i Norge
e Etter antall sprak de snakker
e Etter antall barn eller sosken
Gjennomfering
e Les opp én rekkefolge om gangen.
e Deltakerne gér rundt og sper hverandre:
"Hvor gammel er du?" — "Hva heter du?" — "Ndr kom
du til Norge?"
e Nar alle har stilt seg opp, diskuterer dere sammen:
"Er dette riktig?" — "Hva lcerte vi?"
Variasjoner Deltakerne lager spersmal

La deltakerne finne pa egne spersmal og foresla rekkefolger.
Eksempel:
"Hvem liker kaffe mest?" — "Hvem stdr opp tidligst?"
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Lag en "levende graf"
Bruk gulvet som en tidslinje eller skala (f.eks. 0—20 ar i
Norge). Deltakerne stiller seg fysisk pa linja.

Finn en som ...
Lag en bingo-lignende lek: "Finn en som har tre barn", "Finn
en som liker a danse", osv.

Avslutning o Sper: "Hva lcerte dere om hverandre?" — "Var det
vanskelig d sporre?”
e Gjenta noen av de nye ordene som kom opp (f.eks.
"sgster", "ar", "bokstav").
e Ros innsatsen og oppmuntre til & bruke spersmaél 1
pauser og fritid.
Tips e Modellér hvordan man stiller spersmal for aktiviteten
starter.
e Bruk kroppssprak og visuelle hjelpemidler for & stotte
forstéelsen.
e Vear fleksibel — juster tempo og vanskelighetsgrad
etter gruppa.
e Oppmuntre til 4 bruke morsmél ved behov, men stott
overgang til norsk.
e Skriv ned nye ord pa tavla underveis og repeter dem
sammen.
Antall deltakere Sméi grupper
Store grupper
Byggesteiner
Kropp, bevegelse og sanser
Teamarbeid og styrking
Type aktivitet
Bevegelse
Teambuilding
Varighet 15 min




