Coremens
WIIS:

NAVNET MITT

Kommunikasjon: @ver pa & stille spgrsmal og 4 lytte aktivt.
Sosiale ferdigheter: Bygger band med nye mennesker.
Ordforrad: Utvider ordforrddet med navnerelaterte ord.
Kulturell forstaelse: Gir innsikt i kulturelle aspekter ved navn.

Presentasjon: @ver pa muntlig presentasjon.

Materialer

Ingen materialer

Forberedelser

Ingen forberedelser

Beskrivelse

Finn en partner: Be deltakerne finne en partner, helst noen de ikke kjenner sa
godt.

Stille spgrsmal: Partnerne skal stille hverandre falgende tre sparsmal:

1. (Hva heter du) og Hvordan fikk du navnet ditt?

2. Liker du navnet ditt? Hvorfor/Hvorfor ikke?

3. Hva betyr navnet ditt?

Gi deltakerne den tiden de trenger for & svare pa spgrsmalene. Det er viktig at de
lytter godt til hverandre, for i presentasjonsrunde skal de fortelle om partnerens
navnehistorie, ikke sin egen.

Presentasjon av navnehistorier: Avslutt gvelsen ved 3 lytte til alles
«navnehistorie» basert pa de tre spgrsmalene. Husk at partnerne presenterer
hverandres historie, for eksempel slik: «Dette er XX». Hun fikk navnet sitt fordi...
Hun liker ikke navnet sitt, fordi... Hun tror navnet betyr xxx».

\Variasjoner

Legg til sparsmal, for eksempel "Hvis du kunne velge et annet navn, hva ville det
veert og hvorfor?»

Huskelek: Lederen for aktiviteten stiller gruppen oppsummeringsspgrsmal som
«Hvem fikk navnet av sin bestemor» eller <Hvem har et navn som betyr skjgnnhet»

Avslutning

Sjekk om gruppen husker alles fornavn nd som de har fatt lytte til deres
navnehistorier.

Byggesteiner

Fortelling

Teamarbeid og styrking

Type aktivitet Aktiviserende
Teambuilding
Varighet 30 min




