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LYTT OG TEGN DET SAMME
Mél e (ve pa & forstd og folge muntlige instruksjoner.
e Lare og bruke romlige begreper (f.eks. hoyre, venstre,
opp, ned).
e Trene pé konsentrasjon og noyaktighet i en felles
oppgave.
Materialer e Lag en enkel tegning pa ruteark (f.eks. et hjerte, en pil,
en diamant).
e Fargelegg noen ruter for a gjore det visuelt tydelig.
e Kopier blanke ruteark til deltakerne.
e (v pa begreper som: rute, hoyre, venstre, opp, ned,
start nederst, midt pd, to ruter bort, osv.
Forberedelser
Opptil 1 time
Beskrivelse Start

o Deltakerne sitter rundt bordet med ruteark og
blyant.

o Du forklarer at de skal tegne det samme som
deg — men kun ved a lytte til instruksjonene
dine.

Instruksjon
o Gi én instruksjon om gangen, f.eks.:
= "Start nederst til venstre."
* "Ga to ruter til hoyre."
*= "Fyll inn ruten."
» "G4 én rute opp og én til hayre. Fyll
inn."
o Fortsett til hele tegningen er ferdig.
Sammenligning

o Nar alle er ferdige, viser du originaltegningen.

o Deltakerne sammenligner og ser hvor likt det
ble.

Variasjoner Enklere variant:

o Bruk farre ruter og enklere former.
o Tegn sammen med deltakerne forste gang.
Vanskeligere variant:
o La en deltaker lage en tegning og gi
instruksjoner til de andre.
o Bruk farger: "Fyll ruten med blatt."
Utvidet variant:
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o La deltakerne lage egne tegninger og skrive
instruksjoner til en annen.

o Bruk aktiviteten som oppvarming til & laere
kart, retninger eller plassering.

Avslutning e Still spersmal som:
o Hva var lett eller vanskelig?
o Hyvilke ord brukte vi i dag?
o Hvordan gikk det 4 lytte og folge med?
¢ Gjenta noen av de viktigste begrepene sammen.
e Takk deltakerne for innsatsen og vis gjerne frem
tegningene!
Tips e Bruk humor og var tdlmodig — det er lov & gjere feil!
e Snakk rolig og tydelig, og gjenta instruksjoner ved
behov.
e Aktiviteten passer godt som en overgang mellom
muntlig og skriftlig arbeid.
Antall deltakere Sma grupper
Store grupper
Fortelling
Teamarbeid og styrking
Byggesteiner
Type aktivitet
Personlig utvikling
Teambuilding
Varighet 45 min




