
   
 
   HVA ER DETTE? 

Mål   

  

Ordforråd: Lærer nye ord og uttrykk. 

Kommunikasjon: Øver på å stille og svare på spørsmål. 

Lytteferdigheter: Forbedrer evnen til å lytte nøye. 

Kulturell forståelse: Forstår bruk og oppfatning av gjenstander i ulike 
kulturer. 

Sosiale ferdigheter: Fremmer samarbeid og interaksjon. 

Kreativitet: Oppmuntrer til kreativ tenkning. 

Materialer  Ulike fysiske gjenstander 

(eller eventuelt bilder av gjenstander) 

Forberedelser   Opptil 15 min  

Beskrivelse   Velg en gjenstand: Lederen for aktiviteten viser frem en gjenstand som 
kan være relatert til ulike temaer (for eksempel en regnstøvel). 

Stille spørsmål: Deltakerne svarer på følgende spørsmål om 
gjenstanden: 

• Hva er dette? 
• Hva kan du gjøre med den/det? 
• Hva kan du bruke det til? 
• Hvor kjøper du denne/dette? 
• Eier du en slik selv? 

Utfordre til detaljering: Oppmuntre deltakerne til å gi detaljerte svar. For 
eksempel: 

En støvel er en type sko. 

Du har den på føttene dine. 

Du kan gå med den, hoppe i sølepytter, osv. 

Gjenta øvelsen: Gjenta denne øvelsen med minst 10 forskjellige 
gjenstander. 

Variasjoner  

  

Lag en quiz basert på beskrivelsene som deltakerne har gitt, for å teste 
deres hukommelse og forståelse; «Dette er en ting som du kan bruke når 
det regner. Hva heter det? Hva tenker jeg på?» 
 



   
 
Tips  

  

Skriv opp på tavla de spørsmålene som deltakerne skal svare på og 
eventuelt noen setningsstartere. Dette gir deltakerne litt støtte når de 
skal svare.  

Juster vanskelighetsgraden på spørsmålene og gjenstandene etter 
deltakernes språknivå. Utvid ved behov, for eksempel med flere 
beskrivelser av ulike egenskaper og utseende som form, overflate, vekt, 
osv. 

Dette er en fin oppgave på en språkcafe. 

Antall deltakere   Små og store grupper 

  

Byggesteiner  

 Ekspert og aktiv  

 Fortelling  

Type aktivitet   Aktiviserende  

Varighet   30 min   
 

 


