
 
 

 

  KIMS LEK MED ORD 

Mål   

  

Ordforråd: Utvide og styrke ordforrådet. 

Observasjon: Forbedre observasjonsevnen. 

Hukommelse: Trene korttidshukommelsen. 

Samarbeid: Fremme samarbeid og kommunikasjon. 

Materialer  Kort til å skrive på 
Tusjer og papir.  

Forberedelser  Skriv forskjellige ord på separate kort (1 ord per kort).  
Varier etter nivå: 10 kort med enkle ord, 15 kort med vanskeligere ord. 
Tilpass nivået etter din deltakergruppe 

Beskrivelse   Legg alle ordkortene på et bord og diskuter ordene med hverandre.  
Be deltakerne om å se på alle ordene konsentrert i 30-60 sekunder.  
Be dem så om å snu seg bort.  
Ta bort 1 kort.  
Be deltakerne se på bordet igjen og la dem gjette hvilket ord som 
mangler.  
Legg kortet tilbake, be deltakerne om å snu seg og ta så bort ett nytt 
ordkort.  
Gjenta denne øvelsen til alle ordene er tatt bort én gang.  

Variasjoner  

  

Bruk bilder: I stedet for ordkort, bruk bilder som deltakerne skal huske 
og gjette hvilket bilde som mangler. 

Kategorier: Del ordene inn i kategorier (f.eks. mat, dyr, steder) og fjern 
ett ord fra hver kategori om gangen. 

Setninger: Lag korte setninger med ordene, og fjern ett ord fra 
setningen. Deltakerne skal gjette hvilket ord som mangler i setningen. 

  

Byggesteiner  

Ekspert og aktiv  

Fortelling  

 Kropp, bevegelse og sanser  

Teamarbeid og styrking  

Forberedelsestid   Opptil 15 min  

Type aktivitet   Aktiviserende  

 Bevegelse   

Varighet   30 minutter 

 


