
   
 
   DEKLAMER ET DIKT 

Mål   

  

Memorering: Lære diktet utenat. 

Uttale: Lese med korrekt uttale. 

Rytme: Lese med riktig rytme og intonasjon. 

Språkforståelse: Forstå innholdet i diktet. 

Kulturell forståelse: Innsikt i norsk litteratur og kultur. 

Selvtillit: Fremføre diktet foran andre. 
 

Materialer  Et utvalg ulike norske dikt. Lederen for aktiviteten må 
tilpasse utvalget til språknivået i gruppen. 

Forberedelser  Kopier opp ulike utvalgte dikt.  

Beskrivelse   Lederen for aktiviteten deklamerer for klassen noen av de 
utvalgte diktene som deltakerne skal lære seg. Legg vekt på 
rytme og uttale, slik at de hører hvordan et dikt kan 
fremføres. Hvis behov, snakk også om innholdet eller 
budskapet i diktene. 

Deretter får deltakerne utdelt hver sine dikt, enten 
individuelle eller gruppevis. De øver og får støtte av lærer.  

Diktene skal fremføres når deltakerne er klare for det, enten 
samme dag eller noen dager senere. 

Variasjoner  

  

Oppfordre deltakerne til å finne dikt fra egen kultur og på 
eget språk som de også kan forberede seg på å fremføre for 
klassen. Det kan også være vers fra en sang de er glad i som 
de leser høyt og rytmisk for de andre. 

Avslutning   

  

Inviter gjester til å lytte til fremføringen. 

Finn filmklipp av andre som deklamerer dikt. 

Tips  

  

 Det kan være fint å foreslå for deltakerne at de leser inn 
diktet på en lydfil enten på Teams, Whatsapp eller Padlet. 
Læreren må da opprette et sted for dette.  
 

   Fortelling  



   
 
Byggesteiner   Kropp, bevegelse og sanser  

 Kunst og kultur  

 Teamarbeid og styrking  

  

Forberedelsestid  Opptil 15 min  

Type aktivitet  Aktiviserende 

 Bevegelse  

 Personlig utvikling  

 Teambuilding   

 


