
 

 

 

  

ASSOSSIASJONER  

– HVA FÅR DETTE DEG TIL Å TENKE PÅ? 

 

Mål  

 

Skape mer energi i gruppen ved å assosiere  

Materialer Ingen materialer trengs 

Beskrivelse  Du sier et ord, innlæreren til venstre for deg sier et ord som 

gir hen en assosiasjon.  

Så assosierer den tredje personen noe med ordet til den andre 

personen, osv.  

Slik opprettes en ordkjede. F.eks.: is, sol, ferie, strand, varme, 

ørken ... osv.  

Variasjoner 

 

La det passe til temaet gruppa holder på med ellers. 

Avslutning  

 

 

Tips 

 

Prøv å assosiere innenfor temaet du arbeider med.  

Antall deltakere Små grupper 

Byggesteiner  

 Teamarbeid og styrking 

 

Type aktivitet  

Aktiviserende 

  

Varighet 10 minutter 

 


