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Sportwoordenboek  

 

Bouwstenen   : Op stap / Expert op bezoek 

Materialen   : ja 

Soort oefening  : schriftelijk 

Duur van de oefening : 15 min. 

 

Doelstellingen 

De deelnemer kan zijn nieuwe woordenschat consolideren. 

 

Materialen 

Post-its en pennen 

 

Voorbereiding 

Deze activiteit vindt plaats in een fitnessruimte, maar lukt ook prima in een 
klaslokaal, een keuken, een kantoor... 

 

Instructies 

 Verdeel de groep in duo’s. Geef elk duo een pakje post-its. 

 Laat elk duo de sportschool (of een andere ruimte) verkennen. 

 Roep iedereen terug. De duo’s gaan zitten en schrijven de naam van de 

voorwerpen die ze kennen op post-its. 

 Elk duo labelt nu de objecten waarvan ze de naam kennen. Sommige 
voorwerpen worden meerdere malen gelabeld. 

 Controleer samen alle post-its. Het winnende duo is het duo dat de meeste 
correcte post-its heeft geschreven. 

 Maak na de activiteit samen een lijst van de woordenschat. 

 

Variant 

 Je kunt ook vooraf blanco post-its op de voorwerpen kleven. Laat de duo’s 

zoveel mogelijk objecten labelen. 

 Voeg een competitief element toe: geef elk duo tien post-its. Het eerste 

duo dat tien voorwerpen labelt, is de winnaar. 
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Taalvaardigheden 

 Schrijven 

Kennis 

 Woordenschat 

 Spelling 

Sociaal-emotionele vaardigheden 

 Plezier 
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